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L’Atelier Bleu M'ajjjiiik crée et présente du théâtre de conscientisation dans les écoles 
primaires depuis 1986. Dès ses débuts, la compagnie a conçu des méthodes 
interactives auprès des élèves afin de susciter leur envie de bonifier leurs habiletés 
sociales. 
 
Dans le prolongement de ce travail, l’Atelier Bleu M'ajjjiiik a mis au point des ateliers 
pour les élèves à partir de la philosophie développée par la compagnie au fil des ans. 
Chaque atelier est basé sur une démarche pédagogique et artistique. 
 
L’angle choisi est celui de la coopération, de la communication, de la conscience des 
mots, du corps et de la voix afin de développer de l’authenticité et de l’empathie tant 
dans les ateliers de théâtre (interprétation, marionnettes, présentation) que dans les 
ateliers pour contrer l’intimidation. 
 
Ces ateliers sont adaptés à l’âge des élèves et aux besoins des enseignants et de 
l’école. Ils sont offerts, au choix, en une ou plusieurs rencontres. 
 
Pour connaître le contenu de chacun des ateliers, nous vous invitons à imprimer les 
versions pdf offertes sur le site de l’Atelier Bleu M'ajjjiiik.  
 
Si vous avez des questions, n’hésitez pas à communiquer avec nous. 
 
 
Voici les six ateliers offerts : 

H Atelier – Contrer l’intimidation 
 

H Atelier – L’empathie pour bien vivre ensemble 
 

H Atelier – Jeu et Interprétation théâtrale 
 

H Atelier – Initiation à l’art de la marionnette 
 

H Atelier – Commedia dell’arte 
 

H Atelier – Techniques théâtrales CRB 
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